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Subtemas

Competencias

Unidades y actividades de aprendizaje

Simulaciones de laboratorio

1. Cinematica de
Particulas

1.2 Desplazamiento, velocidad,
aceleracion.

1.3 Andlisis del Movimiento rectilineo.
1.4 Andlisis del Movimiento de varias
particulas.

1.5 Analisis del Movimiento curvilineo.
1.6 Analisis del Movimiento circular.
1.7 Analisis del Movimiento relativo a
un sistema de referencia en

translacion.

Identifica las variables fisicas
gue intervienen en la
cinematica de particulas

CloudLabs

Area: Fisica |
Tematica: Cinematica

Unidad: Cinematica

Actividad 1: Analisis del movimiento
Actividad 2: Analisis del movimiento
rectilineo

Actividad 3: Tiro parabdlico

e Movimiento rectilineo
uniforme

e Movimiento rectilineo
uniformemente acelerado

e Movimiento rectilineo

e Tiro parabdlico
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uniforme- Practica libre

Area: Fisica |
Tematica: Movimiento armdnico simple

Unidad: Movimiento armonico simple
Actividad 1: Movimientos oscilatorios y el

M.A.S.
Actividad 2: Cinematica del M.A.S.

e Péndulo simple - Practica

e Péndulo simple

libre
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Actividad 3: Dinamica y energia en el M.A.S.
Actividad 4: Movimiento pendular
Reconoce vy utiliza las
2.1 Introduccion. propiedades y
2. Cinematica de|2.2 Translacion. caracteristicas de la N/A N/A

Cuerpos Rigidos

2.3 Rotacion con respecto a un eje fijo.
2.4 Movimiento general en el plano.

cinematica de los cuerpos
rigidos en la solucion de
problemas

3. Cinética

de

3.1 Leyes del movimiento de Newton.

Define, explica y emplea las
leyes del movimiento y las
causas que lo producenenla
solucién de  problemas
reales. Asi mismo, al

Area: Fisica |
Tematica: Dinamica

Unidad: Dinamica

Desplazamiento de un movil
Elevando una carga
Elevando una carga - Practica

Particulas movimiento de particulas libre
:Izlllc)cszdoelr?;c;ncifnptslssje Actividad 1: Tipos de fuerza DssPla.zar?lsnto de un movil
oy gla, Imp Y| Actividad 2: Leyes de Newton - Practica libre
cantidad de movimiento e
impacto
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3.2 Trabajo y Energia.

Area: Fisica |
Tematica: Trabajo, energia y potencia

Unidad: Trabajo, energia y potencia

Actividad 1: Energia, trabajo y potencia
Actividad 2: Transformacién de la energia

Trabajo y potencia en un
elevador de carga

Trabajo, energia y potencia
en una atraccién mecanica
Fuentes y transformacién de
la energia

Trabajo, energia y potencia
en una atraccion mecanica-
Practica libre

4.1 Principio del impulso y la cantidad

Analiza el comportamiento

Area: Fisica |
Tematica: Estatica

Estimacion del esfuerzo
fisico de wun operario -
Momento de una fuerza

4. Cinética de|de movimiento. de un sistema de particulas
. . . " Momento de una fuerza -

Sistemas de | 4.2 Impacto aplicando los conceptos de | Unidad: Estatica o

, i . . ., Practica libre
Particula 4.3 Cantidad de moviendo lineal y conservacion del momento A

. , . - . . Fuerzas en equilibrio
angular de un sistema de particulas lineal y angular. Actividad 1: Fuerza y maquinas simples F ibri
Actividad 2: Equilibrio estatico uEerz.as ) en  equitiorio
Practica libre
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e Aplica el principio de
. . D’Alember | mé
5.1 Ecuaciones del movimiento de un embert y (,a, étodo de
. la conservacion de la
cuerpo rigido. , .
energia al movimiento plano
. 5.2 Momento angular de un cuerpo o
5. Cinética de los| , . de un cuerpo rigido,
L. rigido en el plano. . N/A N/A
Cuerpos Rigidos .. considerando las
5.3 Movimiento general de un cuerpo ) ]
.. o . expresiones de energia
rigido (principio de D’Alembert) cinética de  translacion
5.4 Método del Trabajo y Energia . : y
rotacion que caracterizan
ese movimiento.
e Conocer el comportamiento
6. Vibraciones | 6.1 Vibraciones sin amortiguamiento de un cuerpo sujeto a
- . . . . . ) N/A N/A
Mecanicas 6.2 Vibraciones amortiguadas vibraciones amortiguadas y
no amortiguadas
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